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Smazena kuteci kiidélka kfc (obr.)

Kategorie: Driibezi maso
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Néroc¢nost: sttedné obtizny

Autor:

Suroviny

1 kg kutecich kiidélek

2 1Zice vegety

0,5 sklenky kukuti¢nych lupinkt
0,5 sklenky hladké mouky
1 vejce

1 1zicka sladké papriky

1 1zicka palivé papriky

1 1zicka mletého kminu
bazalka

tymidn

rozmaryn

sul

cayensky pept

mlety Cerny pept

5 1zi¢ek mléka

olej na smazeni

Postup

Z kitidélek odiizneme konce a kukuficné lupinky rozdrtime. Ktidélka 10 minut povatime ve vodé, do které
jsme piidali vegetu. Mezitim z ostatnich surovin smichame husté tésticko. Kiidélka vyjmeme z vody a
nechame vystydnout. Studend je namacime do tésticka a smazime ve vysoké vrstvé oleje dozlatova.

Poznamka
(MéI by to byt originalni recept z KFC, ale neruc¢im za to!)
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