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Kure na Cerveno

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kuie

2 1Zice octa

3 az 4 lzice s6jové omacky

3 1 1zicky krupicového cukru
1 1zi¢ka zazvoru

1 1zicky soli

3 I vody

olej na smazeni

Postup

Kufe s kiizi rozd€élime na malé kousky. Do vétsiho kastrolu ddme olej a do horkého oleje vlozime kufe.
Smazime na prudkém ohni nékolik minut. Kousky kufete stale obracime. Vodu, kterou maso pusti, nechame
vysmazit a pak pfilijeme vodu. Pfiblizné deset minut vatime maso na prudkém ohni. Potom pfidame vSechny
ptisady, ohen ztlumime a kastrol pfikryjeme poklickou. Maso dusime jesté asi deset minut, nez zmékne a
z¢ervend. VétSina vody se odpafi a na dné kastrolu zbude prave tolik stavy, kolik je potfeba k pteliti porci.

Kufte podavame s ryzi, poptipad¢ s bramborem ¢i s chlebem.
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