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Pusinky

Kategorie: Zakusky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

12 pusinek: - Suroviny na
0,25 1 bilku (asi z 8 vajec)
200 g cukru

150 g praskového cukru
30 g Skrobové moucky
0,5 1 smetany ke Slehani

3 PL cukru

2 PL kakaového prasku
100 g cokoladové polevy
6 bananii

50 g krokantového sypani
pergamenovy papir na plech

Postup

Plech na pec€eni vylozime pergamenovym papirem. Troubu vyhiejeme na 100°C. Z bilkl a cukru uslehame
pevny snih a lehce zamichame praskovy cukr se Skrobovou mouckou.

Na cukrarsky sacek nasadime hvézdicovité tvotitko, sd€ek naplnime snéhovou hmotou a nasttikdme na plech
12 podlouhlych pusinek. Dame je na 8 hodin susit do trouby na prostiedni pficku a nechame u trouby
pooteviena dvifka. Po upeceni stahneme z pusinek pergamenovy papir a nechdme pusinky vychladnout.
Smetanu s cukrem uSlehame, zamichdme do ni kakaovy prasek a cukraiskym sackem s hvézdicovitym
tvoritkem nastfikdme na pusinky.

Ve vodni 1azni rozpustime ¢okolddovou polevu. Oloupeme banany a podélné je ptekrojime, poloZime na
pusinky a polijeme ¢okolddovou polevou. Nakonec posypeme krokantovym sypanim
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