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Veprove koleno na pivé se Stouchanymi brambory

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: **

Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor: Kluci v akci

Suroviny

veptové koleno

3 veptova kolena

500 ml ¢erného piva (mlze byt i fezané)
15 strouzkii ¢esneku

4 cibule

8 1zic plnotucné hoicice

mleta sladka paprika

nové koteni

pepft Cerny cely

bobkovy list

kmin

300 ml vody na podliti

instantni jiska tmava nebo chlebova stfidka na zahusténi §tavy
mlety Cerny pept

sul

provazek

hot¢ice

cerstvy strouhany kien
Stouchané brambory

500 g brambor

100 g slaniny

3 mladé lahidkové cibule s nati
sul

pept

Postup

1. Vepiové koleno vykostime, klizi nakrojime na miizky a do masa fadné vetteme hot¢ici, stl, pept, kmin,
sladkou papriku a ¢esnek krajeny najemno. Zarolujeme a dobfe svazeme provazkem. 2. Vlozime do pekace,
osolime, okminujeme, zasypeme hrub¢ krajenou cibuli, pfiddme nové koteni, bobkovy list a cely pepf.
Zalijeme pivem, zakryjeme alobalem nebo poklici a dame péct do trouby pii 180°C na cca 1 az 1,5 hodiny. V
prabéhu peceni maso podlévame a prelévame. Jakmile je maso mekké, odkryjeme alobal a maso dopékame na
barvu a dokfupava. 3. Veskerou §tavu s rozpecenou cibuli slijeme do hrnce, zredukujeme a lehce dohustime
jiskou nebo chlebovou stiidkou. Podle potifeby dochutime. Z masa odstranime provazek. 4. Prokrojené koleno
podavame se Stavou a brambory. Doplnime hoi€ici a strouhanym kienem. Brambory uvatime ve slupce
domeékka, roz§touchame, ochutime soli, pepfem, drcenym kminem. Slaninu a mladou cibuli nakrdjime
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najemno, orestujeme a zamichame do brambor.

Poznamka

http://www.ceskatelevize.cz/program/detail. php?&idp=10098596620&day=1156716000&time=17%3 A00&c
h=1&deid=1137&recept=77
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