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Kureci Cina

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor: Jarynxk

Suroviny

0,5 1zicky - cukr

3 1zicky - worcestrova omacka
0,5 1zicky - sul

0,5 1zicky - maggi kofeni

1 1zicka - podravka

2 1zicky - solamyl (Skrobova moucka)
1 ks stiedni cibule

3 Izice - olej

0,5 1zicky - mlety ¢erny pept

3 ks Zloutek

podle potieby::

kuteci maso

Postup

Kufeci maso omyjeme a nakrajime na nudlicky. Kutfeci dame do misy a postupné smichame se vSemi

pfisadami, ze kterych jsme si pfipravili marinadu.

Marinadu jsem pfipravili smichanim soli, pepie, cukru, nadrobno nakrajené cibule, vegety, maggi, worcestru a
piimichanim zloutki a oleje. Jesté doplnime o Skrobovou moucku - solamyl.

Nalozené maso v marinadé mizeme nechat 24 hodin odlezet v lednici, chut’ kufeci ¢iny je intenzivnéjsi. Maso

muzeme 1 ihned osmazit.

Jako ptilohu ke kufeci ¢in€ podavame vafené brambory, hranolky, bramborovou kasi. Cinu miZeme

vyzkouset 1 v kombinaci s ryZzi.
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