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Kuřecí směs po italsku (pro Raky)

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
400 g kuřecích prsou
500 g uvařených těstovin
100  cca
1  červená paprika
1  žlutá paprika
1  pórek
2  rajčata
2 PL oleje
bazalka
petrželka
mletý bílý pepř
sůl

Postup
Kuřecí maso nakrájíme na nudličky, opepříme, osolíme a na oleji osmahneme. Přidáme na nudličky nakrájené
papriky, kolečka pórku, kousky rajčat a znovu osmahneme. Zastříkneme vodou a podusíme doměkka.
Přimícháme uvařené těstoviny, nastrouhaný parmezán, bazalku a prohřejeme. Porce posypeme nakrájenou
petrželkou.
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