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Lehky ovocny dort s pudinkem

Kategorie: Dorty
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor: Marus

Suroviny
14 vejce

1160 g piskového cukru |160 g polohrubé mouky | 1 vanilkovy cukr |citré
11 sacek vanilkového pudinku zastudena
1500 ml mléka

150 g cukru moucky

120 g dortové Zelatiny

170 g cukru krupice

1 citronu - $tdva z _ J
1500 g ovoce (kiwi, broskve, hroznové vino, meloun, rybiz, pomeran¢, malin
150 ml smetany na Slehani

Postup

1 .Z bilkt uslehame pevny snih, do kterého zaslehame asi 30 g cukru. Potom za stdlého michani postupné
ptidavame zloutky, zbyvajici cukr, vmichame prosatou polohrubou mouku, vanilkovy cukr a strouhanou
citronovou kiru.

2 .T¢sto nalijeme do vymazané a vy-sypan¢ formy, vlozime do vyhiaté trouby a peceme pti 180 °C asi 30
mi-nut. Upeceny korpus vyndame z for-my a nechame vychladnout.

3 . Do studeného mléka zaslehame pudinkovy prasek. Pfiddme mouc-kovy cukr a Slehame asi tfi minuty do
zhoustnuti. Pudink natfeme na vy-chladly korpus.

4 .Vsechno ovoce omyjeme, oCistime, nakrajime, rozloZzime na pudinko-vou vrstvu. Lehce vSe polijeme
zchlad-lou Zelatinou, kterou pfipravime tak, Ze obsah saCku promichdme v pul litru studené vody a nechame
asi 10 minut nabobtnat. Pak Zelatinu zahiejeme ve vodni 1azni (nejvyse na 60 °C) do upl-ného rozpusteéni.
Ptidame krupicovy cukr a citrébnovou §tavu. Po zatuhnuti ozdobime Slehackou.

Poznamka

Rozpis na 12 kouskt
Doba ptipravy: 120 minut
1 porce obsahuje 990 k|/236 kcal
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