www.netkucharka.cz

Uzené maso s tfreSnovou zavaireninou

Kategorie: Uzené maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

25 g masla

1 tence pokrajena cibule

350 g vypeckovanych a rozptlenych tiesni

2 a Vi lzice ¢erveného vinného octa 2 1zice mouckového cukru

stil a pepi na dochuceni 2 1zice Cerstvého posekaného estragonu 4 silné platky Sunky, moravského masa,
uzeného (rolovana plec)

Postup

1 Zacénéte zavaieninou. Maslo rozpustte v pan vicce a pfidejte cibuli. Zakryjte a na velmi mir ném plameni
duste za obcasného zamichéniasi ptl hodiny, aby cibule hodn¢ zmékla. Ptidejte tfeSné, ocet, cukr, ptl 1zi¢ky
soli a trochu ¢erstvé podrceného ¢erného pepte. Odkryjte a pomalu vaite patnact az dvacet minut, dokud se
nevy-pafi veskera tekutina a nezlistane velmi husta smés. Jesté do ni pfidejte estragon a dejte stra nou; v
lednici vydrzi az Ctyti dny.

2 Rozehtejte gril (i venkovni) a pustte se

do ptipravy Sunky. Po okrajich nadélejte ostrym nozem zafezy, aby se platky horkem nezkrouti-ly. Grilujte pét
minut po kazd¢ stran¢; maso by mélo byt propecené a misty zlatavé. Mezitim prohtejte zavateninu. Baje¢nou
dvojkombinaci skvéle doplni jednoduchy zeleny salat.
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