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Marhuľová pochúťka

Kategorie: Ostatní pro děti

Hodnocení: *

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: 

Suroviny
1  stredne veľkú mrkvu
1  marhuľu
2 pol. lyžice bieleho jogurtu

Postup
Mrkvu nastrúhame na jemnom strúhadle. Marhuľu očistíme od šupky a popučíme vidličkou. Všetko zmiešame
s jogurtom. Vhodné od 10 mesiacov.  Marhuľu môžete vymeniť za broskyňu
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