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Řízečky nakládané

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
1 lžička soli
: 600 g masa kuřecí nebo krůtí prsa
4 vejce
1 lžička chilli
5 stroužků česneku
olej na smažení
1 lžice maggi
2 lžíce solamylu
1 lžíce majolky

Postup
Maso nakrájíme na řízečky a propícháme vidličkou. Z ingrediencí umícháme kaší a řízečky do ní naložíme,
necháme v lednici uležet nejméně jeden den, lépe dva. Potom usmažíme jako klasické řízečky a podáváme
nejlépe s bramborovou kaší nebo bramborovým salátem.
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