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Rize¢ky nakladané

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 1zicka soli

: 600 g masa kuteci nebo kriti prsa
4 vejce

1 1zicka chilli

5 strouzk ¢esneku

olej na smazeni

1 Izice maggi

2 1zice solamylu

1 1zice majolky

Postup

Maso nakréjime na fizecky a propichdme vidlickou. Z ingredienci umichdme kasi a fize¢ky do ni naloZime,
nechame v lednici ulezet nejméné jeden den, 1épe dva. Potom usmazime jako klasické fizeCky a podavame
nejlépe s bramborovou kasi nebo bramborovym salatem.
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