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Tvarohové mysi se Slehackou

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

250 g tu¢ného tvarohu

200 g hladké mouky

1 sacek kypfticiho prasku do peciva
6 1zic mléka

500 ml oleje na smazeni

3 vejce

200 ml smetany ke Slehani

1 ztuzovac Slehacky

2 1zi€ky mleté skofice

mouckovy cukr

Postup

1. V mise promichame tvaroh s vejci. Mouku prosijeme s praskem do peciva a postupné ji prisypavame ke
tvarohové smési, kam také prilévame mléko. Suroviny spolecné zpracujeme ve vlacné tésto. 2. V kastrolku
rozehiejeme olej. Pomoci 1zice vykrajujeme z tésta noky-mysi a smazime je z kazdé strany dozlatova, asi 1
minutu. Pfed kazdym nabranim tésta je dobré 1zici namocit do studené vody, tésto se pak nelepi. 3. UsmaZené
mysky osusime ubrouskem, zbavime je tak prebyteéného tuku. Slehacku vyslehame se ztuzovadem. Na zavér
pak mysi ozdobime Slehackou, posypeme skoftici a pocukrujeme.
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