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Omeleta se slaninou, avokadem a syrem

Kategorie: Vejce
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

100 g sussiho tvrdého syra, napt. Cedar, parmazan nebo pikantni ov¢i syr kaSkaval
1 zral¢ avokado, vypeckované, oloupané a nakrajené na platky

150 g platkt slaniny

8 velkych vajec

stil a pepi na dochuceni

1 1Zici masla, rozpusténého

Postup

Vejce proslehejte s rozpuSténym maslem, soli a peptem. Rozpalte velkou silnosténnou a neptilnavou panev a
na stfednim plameni opecte z obou stran platky slaniny.

Ptilijte vejce, ztlumte oheil a nechte vajicka jen velice pomalu zpeviovat.

Jakmile je omeleta zespodu zlatava a napovrchu zacina tuhnout, posypte ji syrem a poklad’te platky avokada.
Péanev odstsavte a nechte vejce jesté chvili usadit.

Poznamka

Pestré
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