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335.kvaskovy od Anndy

Kategorie: Chléb
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Narocnost:

Autor: diskuse.dama.cz

Suroviny

300 ml vody

2 1zicky soli

2 Izicky ml.kminu

2 1Zice susené bramborové kase
2 1Zice pSeni¢nych otrub

2 1zice ovesnych vlocek

200 g hladké mouky

150 g Spaldové mouky

100 g celozrnné pSeni¢né mouky
50 g sojové hrubé mouky
0,251zicky drozdi

250 ml kvésku

Postup
Program Zakladni
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