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305.od každého hrst od Lajda

Kategorie: Chléb

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
350 ml vody
1 lžíce octa
1 lžíce oleje
2 lžičky soli
1 lžíce kmínu
70 g špaldové mouky
150 g celozrnné pšeničné mouky
240 g žitné mouky
100 g hladké mouky
1 lžička cukru
1,5lžižky droždí
1,5lžičky sušeného česneku
od každého hrst: otrub, pohankových vloček, slunečnice, lněného semínka

Postup
Pekárna- klasik
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