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Cuketa vynikajici

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 stredni cukety

8 rajcat

4 kufteci fizky

niva €i strouhany eidam
tatra mléko

cibule

6 strouzku - Cesnek
worchestr

olej

bazalka

sul

pept

Postup

Na cibulce osmahneme pokrajené kuteci fizky a prolisovany ¢esnek do zlatova, ptidame sul, pept a worchestr.
Dno zapékaci misy vyloZime pokrajenou cuketou na kolecka. J4 ji i oloupu a nenechavam ani vydychat.
Posolime, pfiddme kuieci smés, poklademe rajcaty pokrajenymi na kole¢nka, posypeme bazalkou a dle
potieby vrstvy opakujeme. Syr nebo nivu promichdme s tatra mlékem, popt. vejcem a dame zapéct.

Takto upravena cuketa mam velmi chutnd, tak doufam, ze nékomu recept udéla radost
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