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Boule plnéné tvarohem macené v rumu od papagaja

Kategorie: Moucniky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Narocnost:

Autor:

Suroviny

rum, ofechy nebo kokos

tvaroh, mléko, cukr

Napln::

400 g hladké mouky

soli

3 Zloutky

1 kostka kvasnic

6 kostek cukru (nebo 6 malych 1Zicek)
1 hot¢icova sklenice mléka

0,75 hot¢icové sklenice oleje

Postup

MIéko ohtejeme, do poloviny dame trochu cukru a kvasnice. Do zbytku mléka nasypeme cukr, zloutky, stl a
rozmichame.

Vykynuté kvasnice nalijeme do mouky, pfiddme mléko se Zloutkem, cukrem a pfilijeme olej. Vypracujeme
tésto, dame na val, rozvalime a krajime ¢tverecky.

Plnime tvarohovou néplni, kterou jsme si predem pftipravili.

Kolacky hned upeceme(peceme v troubé nesmi se nechat kynout)

Vystydlé kolacky naméacime v polevé s rumem a zdobime strouhanymi ofechy, nebo kokosem.

Do tésta mtizeme piidat vanilkovy cukr a citrénovou kiiru
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