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Bila cokolada do formicek

Kategorie: Cukrovi
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

200 g praskového cukru

1 vanilkovy cukr

250 g 100% tuku (Iva
Omega apod.)

2 1Zice vanilkového pudinku
100 g suseného mléka

Postup

Vsechny ingredience vloZzim do kastrillku a ve vodni lazni (pro zac¢inajici hospodyné to znamena, Ze tento
kastrtlek vlozime do velkého s vodou a tuto zahiivame) ohfivime a michdme, az se vse spoji v hladkou
hmotu. POZOR - at’ do té hmoty nestiikne voda z té vodni lazn¢ - srazilo by se to! Pfipravime si formicky
(mam asi 3 cm vysoké postavicky klukt, holek, mikuldsi, pejskii apod. Ale ja jsem formickovy maniak - jde
to lit i do formicek na pracny nebo do plastové prolozky od bomboniéry). Do téch formicek je mozno predem
nasypat trochu kokosu, nebo barevného mécku ¢i sekaného suseného ovoce a hrozinek. A pak se to zalije tou
““¢okoladovou’ hmotou. Po vychladnuti vyklepneme (mné se osvéd¢ilo Soupnout formicky s cokoladou na
cca 15 minut do mrazdku a potom s nimi zakroutit ,,do vrtule* - postavicku chytim u hlavy a u nohou, jednou
rukou to¢im od sebe a druhou k sobé&) a ¢okoladka piimo vyskoci.

Upozornéni: jednou se mi stalo, ze hmota v kastrolu “*zgumovatéla' a nesla nalévat. Nevim, ¢im se to stalo...

Tak jsem z ni vyrobila kuli¢ky, které jsem obalila v praSkovém kakau. Na chuti hmota neztratila nic, dokonce
po mn¢ za rok tyto kulicky vSichni chtéli ud€lat, ale uz se mi nikdy nepodatily :-).
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