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Bananos tofukrém

Kategorie: Ostatni
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

Postup

Kb. 20 dkg tofut 6sszeturmixolunk két bandnnal és annyi canderell porral (ha nem diétazik az ember, inkabb
mézzel), hogy megfeleld legyen. 20 percre hiitbe tessziik, majd elfogyasztjuk.

Strana 1/1



