
www.netkucharka.cz

Házi készítésű halas gyros

Kategorie: Ostatní

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: 

Suroviny
Hozzávalók:
# 1-2 db pita
1  # 1 db uborka
# fokhagyma
# paradicsom
# saláta ízlés szerint
# joghurt/kefir
# zöldfűszerek
# fagyasztott, panírozott halrudak

Postup
A halrudakat megsütjük, leitatjuk a felesleges olajat, majd apró darabokra vágjuk. Az uborkát lereszeljük,
sózzuk, fokhagymával, borssal, friss zöldfűszerrel ízesítjük, majd joghurtot vagy kefirt keverünk hozzá
(tzaziki).
A pitát felnyitjuk, a különböző salátákat és a halacskát belerakjuk, hozzáadjuk a tzazikit és már kész is.

Megjegyzés:
Nagyon gyors és nagyon finom!
Jó étvágyat!
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