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Brokolicova krémova polévka

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

250 g brokolice

1 smetana 33%

maslo (asi 0,125)

1 1zice hladké mouky

sul

mléko (az vznikne idsi kasicka)
pept

Postup

Brokolici umyjeme, rozdélime na rtizi¢ky, uvatime ji v osolené vodé¢ do mékka. Pfilijeme smetanu a vse
rozmixujeme ty¢ovym mixérem. Osolime, opepiime a za stdlého michéni pfidime beSamel.
Besamel: v hrnci rozpustime maslo, zaprasime ho moukou, STALE MICHAME! a pfilijeme mléko.
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