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Balic¢ek na gril

Kategorie: Nezafazeno
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

400 g kufecich prsou
4 platky anglické slaniny
4 platky Sunky

4 platky uzeného syra
1 cibule

brambory

sul

olej

vejce - Na marinddu:
1 1zicka hotcice

1 1zicka solamylu

1 1zicka worchestru

1 1zicka oleje

sul

hrub¢ mlety pept

Postup

Maso lehce naklepeme, potfeme marinadou a nechame odlezet. Z alobalu ur¢eného na grilovani si pfipravime
4 obdélniky, potieme olejem, rozlozime syrové brambory nakrdjené na hrubsi kolecka, posolime. Na né¢ dame
anglickou slaninu, Sunku, syr, kolecko cibule a nalozené maso. Udélame bali¢ek, pevné spojime, dame na gril.
V druh¢ poloving piipravy balicky oto¢ime, grilujeme zvolna.
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