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Buvoli zavin

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: &zdendar

Suroviny

300 g hovéziho masa zadniho
2 1Zice hoft¢ice

10 g anglické slaniny

3 kyselé okurky

2 klobasy

3 vétsi cibule

Postup

Rozklepeme plat buvoliho masa (neni-li po ruce buvol, staci hovézi za
hofi¢ici a nahoru polozime anglickou slaninu a pruhy okurek a klobase
cesnek), zavineme, prevazeme provazkem a zabalime do alobalu. Na p
jidlo i pro grilovani (alobalovy balicek vlozime do rozzhaveného pope
americké brambory (neloupané, rozrajené na ¢tvrtky a v zavéru polité
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