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Kureci rizek Cornflakes

Kategorie: Driibezi maso
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Narocnost:

Autor: &zdendar

Suroviny

400 g kufeci prsicka

100 g mouky hladkeé

2 vejce

2 dl mléka

200 g lupinky cornflakes
100 g syr cihla nebo taveny
sul

200 g oleje

50 g masla

Postup

Kureci fizecky naklepeme, osolime potfeme tavenym syrem, nebo piilozime platek tvrdého syra. Z mouky,
mléka a vajec si vyrobime tidsi tésticko, kde fizky ponotfime a ihned obalujeme v lupinkach cornflakes a k
fizku je fadné pfitlacime. Smazime pomalu v oleji po obou stranach. Usmazené tizky pokapeme rozpusténym
maslem. Vhodna piiloha - zeleninova obloha.

Pozndmka
recept z USA
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