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Rolada ze zv€tiny s brusinkovou omackou

Kategorie: Zvéfina
Hodnoceni: *****
Pocet porci:
NarocCnost:

Autor: &zdendar

Suroviny

600 g srn¢i, danci, kanci plece nebo kyty
200 g anglické slaniny
1 brusinkovy kompot
1 dl ¢erveného vina

50 g dZzemu

1 citron

150 g cibule

50 g hladké mouky

sul

pepr

koteni na zvéfinu

100 g oleje

Ovoce na zdobeni:
pomerang, jablko apod.

Postup

Plec ze zvéfiny rozkrajime na tenéi plat, naklepeme, osolime a opeptime, pridame i zvéfinové kotfeni. Na takto
pripraveny plat masa klademe na platky krajenou anglickou slaninu a svineme v roladku, kterou ovineme niti
a opeCeme na ¢asti tuku. V druhé ¢asti tuku osmahneme jemné krajenou cibuli do zlatova, podlijeme vodou a
dusime do mékka. Mezitim si pfipravime brusinkovou omacku - rozvarenim brusinkového kompotu s
dZzemem, ervenym vinem a citronovou Stavou, kterou jsme zahustili moukou. Jako ptilohu podavame
bramborové krokety nebo vafené brambory.
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