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Grilletato di Vitello alla Toscana

Kategorie: Teleci maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor: &zdendar

Suroviny

600 g teleci plece

1 1Zice olivového oleje

50 g méasla

40 g Sunky

1 cibule

2 dl toskénského vina bilého
sul

pept

200 g novych branbor

1 1zice sekané zelené petrzelky
kousek citronové kiiry
cesnek

Postup

Teleci maso nakrdjime na kostky a orestujeme na oleji s maslem a drobn¢ nasekanou Sunkou a cibuli.
Podlijeme bilym vinem, osolime, opepiime a velmi zvolna dusime. Nékolik minut pred zméknutim piidame
oloupang, piekrajené nové brambory a dusime jesté 15 minut. Hotovy pokrm vlozime na teplou misu a
posypeme smési strouhané citronové kiry, drobné sekaného Cesneku a zelené petrZelky.

Podavame s bilym chlebem nebo se salatem.

Poznamka

recept z Italie
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