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Dvoubarevný ovocný salát

Kategorie: Ovocné saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
3 pomeranče
2 kiwi
3 lžíce cukru
0,5 citrónu

Postup
Omyjeme pomeranč a velmi ostrým nožem sloupneme vrchní oranžovou vrstvu kůry. Nakrájíme ji na
nudličky a s cukrem povaříme 5 minut v dl vody. Oloupeme dva pomeranče tak, abychom odstranili celou
bílou slupku. Nakrájíme je na plátky. Oloupeme a nakrájíme na plátky i kiwi, poskládáme do hlubokých talířů.
Do sirupu s kůrou přilijeme šťávu z citrónu a přelijeme jí ovocný salát.

Poznámka
pro 4 osoby
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