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Lilky s koprem

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
500 g lilků
1 lžíce rozsekaného kopru
1 lžíce oleje
pepř a sůl podle chuti

Postup
Lilky omyjeme, osušíme a dáme ze všech stran opéci nasucho do trouby. Po opečení a zchladnutí je oloupeme,
zbavíme jaderníku a rozkrájíme na nudličky, smícháme s koprem a ostatními přísadami. Podáváme s pečivem
nebo k vařeným bramborům s libovým vařeným masem.
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