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Pikantni polévka (la-tchang)

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g ptedniho hovéziho masa

100 g zelenych fazolek

10 g ¢ernych ¢inskych hub mu-er nebo jinych susenych hub
1 1zice vodky nebo slivovice

1 1Zice sojové omacky

1 IZice octa

4 salky vyvaru

1 1zicka soli

2 1zi¢ky hladké mouky rozmichané v 1 1Zici vody
1 1zicka mletého ¢erného koteni

trochu palivé papriky

Postup

Maso pokrajime na malé kousky, vlozime do vrouciho vyvaru, pfiddme na kousky nakrajené zelené fazolky
spole¢né s houbami a nechame varit 20 minut. Poté pfiddme vSechny ostatni ptisady a vafime, dokud maso
nezmekne a polévka nezhoustne. Na zavér podle potieby roziedime horkou vodou a dosolime.
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