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Cibulova polevka

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

150 g ementalu (nebo jiného tvrdého syra)

30 g masla

3 rohliky nebo odpovidajici kousek veky, ptipadné toastovy chléb
3 cibule

2 1Zice oleje

1 1zicka hladké mouky

1,5 1 vody nebo vyvaru

polévkové koteni

peprt

sul

Postup

Cibuli nadrobno nakrajime a osmazime ji na ¢asti oleje a masla dorizova. ZapraSime moukou a zalijeme
vodou, do které kapneme polévkové kofeni, miizeme t€Z pouzit vyvar z kosti nebo z masa. Osolime, opeptime
a nechame nejmén¢ ¢tvrt hodiny vafit. Syr najemno nastrouhame. Na platky nakrajené rohliky osmazime na
zbytku oleje a masla, poklademe je do polévkové misy stfidave s vrstvou ementéalu. Tésné ptred podavanim vse
zalijeme polévkou.

V dalsi varianté¢ dame osmazené housticky ptimo do polévkovych talifli ¢i misek a posypeme syrem dle pfani
kazdého stolovnika.

Francouzsti labuznici si do polévkové misky naliji polévku az po jeji okraj, hladinu polévky zakryji tenkymi
opeCenymi platky peciva, posypou je strouhanym syrem a daji do trouby zapéci, tedy tzv. je gratinuji.
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