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Bananove tezy

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

5 vajec

200 g cukru krupice
200 g polohrubé mouky
50 ml oleje

Napln:

250 ml mléka

1 vanilkovy pudink
200 g masla

130 g cukru

5 bananil

Poleva:

100 g masla

200 g mouckového cukru
2 1zice kakaa

2 1Zice rumu

0,5 1zicky skrobu

Postup

Zloutky vyslehame s cukrem, ptidame olej, mouku a snih z bilkd. Vymichame tésto, které nalijeme na
vymazany a vysypany plech. Ddme upéci. Napln: Uvatime pudink a nechame ho vystydnout. Méslo s cukrem
Slehame a po 1zi¢kach pridavame zchladly pudink. Postupné vyslehdme krém. Poleva: Maslo rozpustime,
pridame cukr, kakao, Skrob a na zadvér rum. Piskot poklademe banany nakrajenymi na kolecka, potfeme naplni
a polijeme ¢okoladovou polevou.

Strana 1/1



