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Zapekané téstoviny - Frittata di pasta

Kategorie: Téstoviny
Hodnoceni: *

Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

Postup

Pokud nam zbude hodn¢ uvatenych téstovin s klasickou rajskou omackou, tak je mizeme zuzitkovat k veceti
nasledujicim zpiisobem: Uvaiime v troSce vody do mékka mrazeny hraSek nebo mrazené fazolové lusky, asi
10-12 min. Asi 100 g mozzarelly nakrdjime na kosti¢ky. Pfimichame oboji do téstovin. V hlubokém talifi
roz§lehame vidlickou 4 - 6 vajec, pfimichame je do téstovin. Smés vyklopime do vymazané teflonové dortové
formy, ddme do mikrovlnky asi na 8 min., az vejce zhoustnou. Vyklopime a krajime jako dort. Servirujeme
teplé, nejlépe se salatem.
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