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Italska Pizza Spinaci.

Kategorie: Pizza
Hodnoceni: *
Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor:

Suroviny

2 1Zice oleje

2 rozdrcené strouzky Cesneku

2 1Zice piniovych ofiski/seminek

900 g Cerstvého Spendatu, ocisténého a na hrubo posekaného, nebo 400 g zmrazenych listh
1 x 30cm placka z pizzového tésta podle receptu + trochu oleje na jeji pomazani
kukuficna krupice

1 x recept na rajskou omacky

1,5 hrnku Mozzarella syru (1 hrnek=250ml)

15 malych €ernych oliv

3 1zice nastrouhaného syra Parmesan

0,5 1zice oleje

Postup

Ptedehtat troubu na 190°C a vlozit do ni tézky plech posypany kukuti¢nou krupici. Na panvi rozehiat olej na
sttednim ohni a osmazit na ném piniové ofisky a ¢esnek. Pridat Spenat, zvysit teplotu a nechat ho uvadnout.
Osolit a opepfit. Polozit téstovou placku na plech bez okraje posypany kukuti¢nou krupici. Na ni rozetfit
rajskou omacku az do okraje. Posypat plovinou Mozzarelly a navrch rozettit Spendt, rozlozit olivy a posypat
zbytkem mozzarelly a syrem Parmesan. Nechat sklouznout pizzu s plechu na plech v troubé¢ a péct ji po
12-15min. do zlatava a az se nafoukne. Okraj pizzy potfit olejem a ihned podavat.
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