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Zeli pani Hejskove

Kategorie: Zavatované
Hodnoceni: *

Pocet porci:
Narocnost: lehky
Autor: pan Kubat

Suroviny

1 kg Cervené fepy
1 kg zeli hlavkové
20 dkg cibule

1 1 vody

0,3 1octa

10 dkg piskového cukru
4 dkg soli

Postup

Uvatit spolecné na lak. Zeli, fepu a cibuli nastrouhat a dat na 10 min.vafit do 1dku. Pak trochu promackat, aby
tam nebyla samé voda a bylo ponofené zeli. Celé sterilizovat na 10 min pii 80-90 stupnich.
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