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Čočka - dobrota

Kategorie: Luštěniny

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
čočka
olej
cibule
uzenina
česnek
kečup
sůl
pepř

Postup
čočku namočíme a uvaříme do měkka (můžebýtipředvařená), pak scedíme, do kastrolku dáme olej, podusíme
nakrájenou cibulku, orestujeme, přidáme nakrájenou uzeninu znovu orestujeme, přidáme čočku, prol. česnek,
sůl, pepř a kečup, vše necháme prohřát, čočka je dobrá i studená

Poznámka
misto uzeniny uzeny syr (nerestovat)
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