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Pudingový tvaroh s ovocem

Kategorie: Ostatní sladké

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: lehký

Autor: 

Suroviny
0,25  litru mléka
125 g netučného tvarohu
žloutek
3 lžíce cukru krystal
0,5  sáčku vanilkového pudingu
1  citronu - šťáva z
piškoty a kompotované meruňky

Postup
Ve čtvrt litru mléka rozmícháme půl sáčku vanilkového pudingu a lžíci cukru. Přivedeme k varu a za
občasného promíchání necháme vychladit.
V misce rozetřeme 2 lžíce cukru se žloutkem a šťávou z 1 citrónu, přidáme 125g netučného tvarohu a
zamícháme. Poté postupně přidáváme lžící vychladlý puding a opatrně zamícháme.
Hmotu klademe na piškoty polité kompotovanými meruňkami/hodí se i jiné ovoce) a podáváme.
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