www.netkucharka.cz

Zelny salat s citronovym dresinkem

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

5 1zicky zeli hlavkové: 8 $alki paprika zelena: 0,5 ks paprikacervena: 0

5 ks cibule Cervena: 0,25 ks mrkev: 1 ks strouhana petrzel zelend: 2 1Zice sekané citronova kura: 2 1zicka
majonéza::

0,5 salku smetana kysela: 0

5 salku citronova Stava: 50 ml hoicice: 2 1zice dijonska cukr: 2 IZice olej olivovy: 2 1Zice ocet vinny: 1 1Zice
bily kien strouhany 1 1zice stl: 1 1zicka celerové seminko - 0,5 1zicky seminko pept mlety: 0

Postup

Smichejte prvnich 11 surovin v mise a uslehejte do hladka. Vychlad'te dresink
nejméné 1 hodinu pfed podavanim salatu. Smichejte zeli , papriku, mrkev a petrzelku,ve velké mise .
Smichejtte s dostate¢nym mnozstvim dresinku a ochut'te . Podavejte .

Poznamka: dresinku je opravdu hodné,me vystacil na 2 misy tohoto salatu.
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