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Ananasový pohár

Kategorie: Poháry/zmrzliny

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
1 ananasový kompot (446 ml)
4 lžíce kokosových lupínků
500 g plnotučného tvarohu
2 lžíce rumu
hotová čokoládová omáčka

Postup
Kompot vyklopíme na síto a šťávu zachytíme. Ananas nakrájíme na kousky, zakapeme rumem a necháme asi
10 minut odležet. Tvaroh a 6 lžic ananasové šťávy utřeme dohladka. Do dezertních pohárů rozdělíme ananas,
podle chuti přelijeme čokoládovou omáčkou a posypeme kokosovými lupínky.
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