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Langoše

Kategorie: Langoše

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
500 g hladké mouky
2 dkg kvasnic
40 ml mléka
1 lžíce cukru
1 lžička soli

Postup
Nakynuté těsto rozdělíme na 6-8 dílů. Položíme na pomoučený vál, shora lehce poprášíme moukou a na
teplém místě necháme ještě 10 minut kynout.

Na pánvi rozpálíme olej a do něj vkládáme placky, které vytvoříme postupným tvarováním v rukou. 

Podle chuti potřeme kečupem smíchaným s česnekem a sypeme nahrubo strouhaným sýrem nebo na sladko
mažeme marmeládou.

Strana 1/1


