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Gaskonska kachna

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Recept jsem nedavno objevila v moji oblibené Medové kuchaice:

Kachnu propichejte ostrym bodcem, osolte, opepiete, pokapejte citronovou §t’dvou a pomalu ji hodinku
grilujte. (Pokud nemate v troubé gril, prosté ji pfedpecte normalné...) Pak ji podlijte trochou horké vody,
potiete ji smési medu a hoicice a pecte ve vyhtaté troube. Béhem peceni dal potirejte pripravenou smési, aby
m¢éla zlatavou a kiupavou ktr¢icku. M¢élo by to byt asi za 30 minut.

Podava se s tykvovymi placickami (no v Gaskonisku si Zijou, co?). Recept na né: 1kg tykve, 75 dkg hladké
mouky, 1 vejce, maslo, mlety pepf, stl, hodné nastrouhaného parmezanu. Tykve nastrouhejte do misy, pfidejte
mouku, osolte, opepiete a vypracujte tésto. Rozpalte asi 4 1zice masla, 1zici vykrajujte kousky tésta, vlozte na
panev a usmazte placicky, ty pak posypejte strouhanym parmezanem.

Pry to mél rad Alexandr Dumas st. i ¢esky malif Jan Zrzavy, tak snad vam bude chutnat také.

Strana 1/1



