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Paprikovy salat

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 velké cervené papriky né€kolik ¢ernych oliv 1 1Zice cerveného vinného octa na dochuceni

Postup

Da se pripravit az 48 hodin pfedem. Na Sest porci potiebujete 4 velké cervené papriky. Klestémi je ptidrzte
nad plameny plynového spordku a otdcejte jimi, aby se slupka opalila. Mizete je také vlozit pod gril v troubé,
dokud slupka neza¢ne Cernat a praskat. (Pod ni se po oloupani objevi §t'avnatd duzina, ktera ope¢enim krasné
zvlaéni.) Pak je na deset minut vlozZte do plastového sacku. Vyjméte, oskrabejte opalenou slupku, odstranite
seminka a nakrajejte papriky na centimetrové prouzky. V mise je smichejte s dresinkem ze 1Zice ¢erveného
vinného octa a péti 1Zic olivového oleje. Opepiete, osolte a pridejte par cernych oliv. Misu pokryjte folii a
dejte do chladnicky. Pfed podavanim salat nechte dojit pokojové teploty.

Poznamka

Da se ptipravit az 48 hodin predem. Na Sest porci potebujete 4 velké cervené papriky.
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