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Zelný salát s koprem

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
0,5  hlávky zelí (asi 500 g)
kopr
1 lžička moučkového cukru
1 lžíce oleje
2 lžíce jablečného octa
sůl

Postup
Zelí nakrouháme na nudličky, lehce prosolíme a rukama pořádně promačkáme. Necháme asi půl hodiny stát.
Pak podle chuti osladíme, okyselíme, přidáme olej a kopr a promícháme.
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