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Kufteci kousky s hoicici

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 kuteci prsni fizky

sul

pept

kari

oregano

2 strouzky Cesneku

2 1zice plnotu¢né hoicice
olej

Postup

Omyté a osuSené maso nakrdjime na malé kousky. Promichame se 3 1zicemi oleje, Spetkou pepfte, 1zickou kari
a oregana, rozmackanym cesnekem a promichame. Nechdme v chladu odleZet aspoii hodinu, 1épe pies noc.
Smazime na panvi v rozpaleném oleji. AZ se maso zatahne osolime a dal smazime za stalého michani
domékka. Az je maso mekké, vmichame hoi¢ici a odstavime. Podavame s vafenymi nebo pecenymi
bramborami, ptipadné s hranolky a s ¢erstvou zeleninou.
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