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Kotlety zapecené v bramborech

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 1Zice worcesterovd omacka
4 ks veptova kotleta

2 1zice mlety kmin

1 list - bazalka

2 1Zice grilovaci koteni
1 ks cibule

300 ml mléko

0,5 kg brambory

4 ks vejce

2 ks Cervena cibule
podle chuti:

mlety pept

sul

podle potieby:

olej

Postup

Troubu predehiejeme na 200°C, zapékaci misku vytfeme olejem.

Cibule oloupeme a nakrajime na kolecka. Brambory oskrabeme a nakrajime na platky. Kotlety naklepeme,
okotfenime grilovacim kofenim a na oleji zprudka z obou stran opeceme.

Do zapékaci misky naskladame brambory, vrstvu cibule, rozlozime opecené kotlety, které ptelijeme
worcestrovou omackou, opét poklademe cibuli a uzavieme bramborami. VSe dobie osolime, opepiime a

okminujeme.

Takto pfipraveny pokrm pielijeme vypekem z kotlet, podlijeme trochou vody, pfiklopime a ddme do trouby.

Po ptl hoding rozslehame vejce v mléce se soli a brambory tim ptelijeme. Dopékdme nezakryté, dokud nejsou

brambory mekké.

Kotlety zapec¢ené v bramborech ihned podavame.

Poznamka
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Chutné ptipravené kotlety s brambory. Poddvame je se zeleninovou oblohou sypané sekanou cerstvou
bazalkou.
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