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Italsky zelny salat bily
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Suroviny

Postup

1. Zeli nakrajejte na co nejjemnéjsi nudlicky. Mozna to zni zvlastn¢, ale jejich jemnost velmi ovlivni chutovy
vysledek. (Odolejte pokuseni vhodit zeli do robotu — ziskali byste podivné rozsekané kousky nevalné chuti.)
Nudlicky vhod'te do misy a lehce je popraste soli. Promnéte a nechejte pil hodiny odpocivat v chladu; zeli
krasné¢ zkiehne.

2. Cibulky rozkrajejte ,na vySku‘ na osminky a rozdélte na platky. SuSend odkapana rajcata (bez nalevu)
nakrajejte na jemné prouzky. Spolu s cibuli a olivami je pfidejte k zeli a v§e promichejte.

3. Olej, ocet a cukr spolu proslehejte vidlickou v hrnku nebo misce a pielijte pres salat. Promichejte, mirné
opepfrete, pripadn¢ dosolte a ozdobte nasekanou petrzelkou.

Poznamka

Svézi podzimni jidlo
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