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Naložené cukety - cuketový relish

Kategorie: Nakládané

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: labuznik.com

Suroviny
2,5 l cuket, nakrájených na plátky
asi 0,9-1 l cibule, nakrájené na plátky ci na prouzky
5 PL soli
1  cervený paprikový lusk, nakrájený na kousky
1  zelený paprikový lusk, nakrájený na kousky
720 ml cukru, nebo podle chuti
2 PL Maizeny
1 PL kurkumy
2 KL horcicového prásku
2 KL celerových semen
1 KL pepre
480-600 ml vinného octa

Postup
Smíchejte cuketu, cibuli a sul a nechte je stát pres noc. Dobre je ocedte, osuste a dejte je do hrnce spolu se
zbývajícími ingrediencemi. Varte za stálého míchání az smes zhoustne. Smes se nesmí prevarit. 
Cuketovou smes dejte do sterilizovaných sklenic tak, aby pod víckem bylo asi 0,75 cm volného prostoru a
zavíckujte.
Sterilizujte 10 minut ve varící vode, nechte vychladit a uschovejte.
Z tohoto mnozství je asi 3,8 l relishe.
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