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Cikansky kotlik

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g kotfenové zeleniny

2 cibule

2 ostravské klobasy

100 g namocenych krup
divoké koteni (cely pept, nové kotfeni a bobkovy list)
cibule

0,25 kapusty

pept

200 g namocenych fazoli

0,25 zeli

100 g rajského protlaku
hlavicka cesneku

200 g uzené¢ho masa

1 slepice nebo kuie

sul

400 g hovéziho masa predniho

Postup

Slepici a hovézi maso uvafime s divokym kotfenim, cibuli a soli dom¢kka.
Vyvar scedime, kufeci maso obereme od kosti a stejn¢ jako hovézi ho nakrajime na kosticky.

Na oleji osmahneme na vétsi kostky nakrajenou kotfenovou zeleninu, cibuli a Cesnek, osmahneme, pfiddme na
kolecka nakrdjenou klobéasku a uzené, zarestujeme s rajskym protlakem, zalijeme vyvarem, vloZime den

pfedem namocené fazole a kroupy a vatime do zméknuti.

Jakmile je zelenina mekka, ptidame do polévky hovézi a kuteci maso, kapustu a zeli nakrajené na kosticky,

chvilku povatime, dochutime soli a peptem.
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