Kufreci zavitky na viné

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g kufeci prsicka
anglické slanina 100g
niva

2 cibule

horcice

3 rajCata

3 dcl vina

olej

Postup

Kufeci prsa nafizneme, aby se ndm povedl vyklepat velky platek. Naklepané maso osolime, potfeme hoi¢ici,
poklademe platky slaniny, kousky cibule a ptidame kus nivy. Ud€lame zavitek, pouzijeme paratka ( kuteci
prsa jsou n¢kdy velka, bude to spis vypadat jako mini rolada :), kdo mé rada maso pikantni, mize zavitek

posypat trochu kari.

V pekéci si zatim lehce osmahneme na oleji cibulku a zbytek anglické slaniny, a prudce opeceme vSechny
zavitky, aby se zatahly. Na opeCené maso ddme pokrajena raj€ata, podlijeme vinem a dame dusit do trouby na
250 °C. Staci tak 35 - 45 minut, maso je po del§im peceni vysusSené.

Podéavame s ryzi.

www.netkucharka.cz

Strana 1/1



