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Smazena kufeci prsa v nivovém tésticku

Kategorie: Driibezi maso
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Narocnost:

Autor:

Suroviny

2 platky kuiecich prsou
100 g nivy

1 vajicko

hrnek hladké mouky
mléka

olej

sul

grilovaci kofeni

Postup

Kufteci prsicka naklepeme, osolime a okofenime grilovacim kotfenim. Pfipravime si tésticko z vajicka, mouky,
mléka a strouhané nivy. V ném obalime kufteci platky. Poté je ddme na panev, horni stranu mizeme posypat
ofisky a dozlatova osmazime

Nastrouhame si na hrub§im struhadle nivu, pfiddm vajicko, mouku, mléko a vytvorime husté&jsi tésticko
Kufteci platky si naklepeme, posolime, popepiime, posypeme grilovacim kotfenim a obalime v tésticku

Kufteci platky obalené v tésticku usmazime do rizova
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