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Americké kfc kure 2

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

platky kutecich prsi¢ek

1 1zicka sladké papriky

Spetka strouhané¢ho muskatového ofisku
0,5 1zicky susené¢ho Cesneku

0,5 1zicky pepte

350-500 ml podmasli

1 1zicka steakového koteni

1 a 0,5 1zicky soli

150 g mouky

Postup

Kufteci porce ponofime do podmasli, nechame ulezet 2-3 hodiny a n¢kolikrat obratime. Smichdme mouku s
ostatnimi pfisadami a okapané kousky masa obalime v ochucené mouce. Smazime na oleji, nebo ve fritovacim
hrnci na 180 °C. Kufe podavame s bramborovou kasi nebo podle vlastni fantazie.
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