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Mad’arsky perkelt

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 ¢ajova 1zicka sladké papriky

0,5 cajové lzicky palivé papriky nebo feferonky
4 rajCata

500 g ptedniho libového hovéziho masa
stl, pept, drceny kmin

1 1zice oleje

2 cibule

1 dl vody

3 Izice kecupu

0,5 kostky hovéziho bujonu

2 1zice hladké mouky

2 Cerstvé zelené papriky

1 parek

Postup

Omyté, osusené maso zbavime tuku a blan. Nakrajime na stejné velké kostky. Kostky vlozime do keramickeé
nadoby pomalého hrnce. Postupné piidame obé¢ papriky, stl, drceny kmin, pepft, olej a 2 1zice mouky. Smés
dikladné promichdme. Pfiddme jemné nakrajenou cibuli, papriky na nakrajené na nudli¢ky, raj¢ata na
osminky a parek na kolecka. Nakonec pfilijeme 1dll vody, pfidame 3 1zice keCupu a rozdrobime 0,5 kostky
hovéziho bujonu. Opét vSechno dikladné promichame. Keramickou nadobu se smési vlozime do pomalého
hrnce a vafime na I. stupni 8h nebo na II. stupni Sh.

Pfiloha: chléb
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